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Workshop Wijkgericht Werken

Werken aan Samenwerking in de Wijk

Regionaal Zorgnetwerk Leeuwarden en omgeving

Maaike van der Meulen — Projectleider ROS Friesland
Regina Jorna — Praktiikmanager HAGRO Harlingen
Juliet de Bruin — Jukema — Wijkverpleegkundige Franeker




Reeks van webinars vanuit Regionaal
Zorgnetwerk Leeuwarden e.o.

Datum en tijd

Onderwerp

Vervolg op symposium, toelichting per onderwerp, er is vooral ruimte
voor interactie.

7 november

16.30-17.30

1. Coordinatiecentrum
Ouderenzorg Friesland

Het codrdinatiecentrum ouderenzorg Friesland is de nieuwe naam voor het
ELV loket. In deze Webinar kom je te weten wat de plannen zijn en horen we
graag welke knelpunten of onderwerpen in Friesland leven. We laten je
kennismaken met de nieuwe zorgwijzer en de ontwikkelingen op het gebied
van observatie en diagnostiekbedden.

22 november

16:30-17:30

2. Wijkgericht werken en
ACP

Een nauwe samenwerking tussen wijkverpleging, huisarts en sociaal domein is
van groot belang om zorg voor kwetsbhare ouderen te organiseren.

Hoe geef je samen vorm aan Wijkgericht Werken om zo een bijdrage te leveren
aan preventie, hevorderen van zelfredzaamheid, vroeg-signalering en passende
zorg. De bijeenkomst is een herhaling van het eerdere wehinar, aangevuld met
de actuele stand van zaken; Er is genoeg ruimte voor vragen.

28 november

16.30-17.30

3. Domeinoverstijgend
loket

Soms ligt een zorgvraag op het snijvlak van de verschillende zorgwetten. Dan is
het niet altijd duidelijk hoe en door wie de zorg het beste geboden en vergoed
kan worden. Het Domeinoverstijgend Loket denkt met je mee en stemt af met
betrokken partijen zodatiemand zo snel mogelijk de juiste zorg op de juiste plek
krijgt. Zo voorkomen we samen ook dat de zorgproblematiek zwaarder of
complexer wordt. Nu al een vraag? Bel gerust met 058-291 32 32.

12 december

16.30-17.30

met €

8 mrda b e
roerien

4. Samenwerking HA en
SOG/VS in de Wijk
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Kwetsbare patiénten met complexe problematiek vragen speciale aandacht van
de huisarts. Hierhij is het soms gewenst dat een specialist ouderengeneeskunde
in consult kan worden geroepen. Wat zijn toegepaste werkwijzen en ervaringen
uit de praktijk? Tijdens de sessie wordt je bijgepraat over de ontwikkelingen en
ervaringen en is er ruimte voor je vragen.
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Wat is Wijkgericht Werken?

Netwerk rondom de integrale ouderenzorg in de regio

Mimimaal huisartsenpraktijk, wijkverpleging en gebieds-/wijkteam

Verbeteren van de samenwerking tussen betrokken zorgverleners en
ondersteuners rondom de kwetsbadre oudere thuis

Niet patiént-gebonden overleg, maar overstijgend structureel.



Wat levert het op?

Investering in de toekomst

Men leert elkaar en elkaars functie beter kennen

De samenwerking met het sociale domein versterken: wat kun je bij elkaar
halen?

Sociale kaart

Dagelijkse knelpunten, bijvoorbeeld wie heb ik in bepaalde situaties
nodig of hoe verwijs ik door, worden besproken



Wat willen we bereiken?

Een passend netwerk van ‘kernteams’

Bespreking van thema's:

Het proactieve zorgplan (Advanced Care Planning, ook wel ACP)
Valpreventie

Mantelzorgondersteuning

Lokale thema'’s die spelen in de regio, zoals verslaving, eenzaamheid, palliatieve zorg,
armoede, ...

Overzicht van de betrokken partijen in de regio

Van iedere HAP een aanspreekpunt/coérdinerende rol voor de ouderenzorg?



Praktijkvoorbeeld: Kernteam Franeker

- Netwerkbijeenkomst Welzijn op Recept

ROS-

FRIESLAND



Praktische informatie rondom Wijkgericht Werken

Voor huisartsenpraktijk: Wikmanagement beschikbaar voor financiering
via Dokterszorg

Interesse om je aan te melden bij een kernteam? Neem contact op!
Wijkverpleegkundigen hebben vaak kartrekkende functie



Praktijkvoorbeeld: Kernteam Harlingen

Kernteam

Harlingen
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Wat hebben jullie nodig om
Wijkgericht te werken?

- Wat werkt goed op het moment?

- Is er hulp/ondersteuning nodig bij jou in het kernteam?
«  Wat werkt juist niet op het moment?

+  Hebben jullie vragen over het Wijkgericht Werken?

- Welke onderwerpen/thema’s hebben meer aandacht nodig?

Andere vragen? Neem contact op! Wij helpen je graag aan de juiste namen en contactpersonen!

Maaike van der Meulen, m.vandermeulen@rosfriesland.nl
Erwin Brameljer, e.brameijer@rosfriesland.nl
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